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El 11 de marzo de 2020 se declard el estado de emergencia
sanitaria en el Pert(1), paralizando en pocos dias todas las
actividades educativas presenciales a nivel nacional. La
enseflanza de la anatomia tuvo que adaptarse con muchos
cambios desde los anfiteatros o laboratorios a las herramientas
completamente virtuales. En una era marcada por la virtualidad,
(Cuél es el valor de la diseccion en la ensefianza de la anatomia
humana?

La crisis educativa, agudizada y acelerada por la pandemia
presentara una nueva perturbacion educativa, que durara aun
después del retorno a una nueva normalidad, por el ingreso
masivo y abrupto de las herramientas virtuales, que quiza sea a
futuro la tinica forma de ensefiar anatomia sin acceso a material
cadavérico(2), que es probable se mantenga hasta el control de
la pandemia y un retorno a la normalidad, lo cual es aun incierto.

Bergman(3), menciona los pasos en el aprendizaje anatomico
significativo: 1° Aprender el vocabulario anatéomico, los
nombres de las estructuras, mediante conferencias, 2° Estudiar
y comprender las relaciones tridimensionales de las estructuras
en la sala de diseccion, 3° Discutir como se puede utilizar el
conocimiento anatomico para explicar signos y sintomas. Dentro
de estos pasos, si bien no abarca todo el proceso de aprendizaje,
la diseccion anatdmica mantiene un valor importante dentro de
la educacion médica.

También nos habla de la oportunidad “extra” en la que los
estudiantes trabajan objetivos de aprendizaje adicionales,
como la destreza manual (particularmente las habilidades
visuo espaciales) (4), el trabajo en equipo, la autoevaluacion
y la evaluacion entre pares, entre otros. Estas oportunidades
desarrollan habilidades blandas, con significativa relevancia en
el tiempo.

Fig.1:

Diseccion Sustancia Blanca.

Mas alla de la adquisicion de los conocimientos, la diseccion
es parte de un primer acercamiento del estudiante a un eje
fundamental de la formacion médica, forma experiencias
personales, en equipo por el tiempo y el esfuerzo conjunto
que necesita, y estas experiencias no las puede generar un
ordenador. Una experiencia que presentamos es la de la
diseccion en neuroanatomia, donde durante la “Exposicion de
Preparados Anatémicos Organizada por la Catedra de Anatomia
de la Universidad Andina del Cusco 2019” pudimos realizar
una diseccion de sustancia blanca mediante el método Klinger,
apreciando las estructuras diseccionadas en la Fig. 1, y siendo
una experiencia de compafierismo, intercambio de conocimiento
y semillero de intereses que permanecen en el tiempo gracias a
la experiencia que nos entreg6 el curso.

Pei(5) nos habla de la falta de evidencia que apoye la
educacion offline frente a la virtual, e incluso de las ventajas
en “conocimientos y habilidades” que conlleva la educacion
online. Sin embargo, consideramos que la experiencia educativa
no se limita a la adquisicion de conocimiento, sino en todo el
proceso de experiencias, emociones, esfuerzo e ilusion que se
unen en un fin comun.

Particularmente en anatomia, el uso de métodos mixtos con
herramientas virtuales y tradicionales como la diseccion
han mostrado mejores resultados que el uso de cada una por
separado(6).
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