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En la era de los desafios sanitarios globales, la salud se reconoce
como un fenémeno complejo, multidimensional y dindmico. Ya
no basta con comprenderla desde una perspectiva bioldgica o asistencial, sino que requiere
una lectura integral que incorpore los determinantes sociales, culturales, econdmicos y
ambientales que configuran la vida de las personas. En este contexto, la salud bucal deja de
ser un campo aislado de la atencion individual y se integra plenamente en la agenda de la
salud publica, como un componente esencial del bienestar y de la equidad sanitaria.

La salud bucal refleja y condiciona la salud general. La evidencia cientifica demuestra de
manera contundente que las enfermedades orales —como la caries dental, la enfermedad
periodontal o las lesiones de mucosa— no son eventos locales, sino procesos
interrelacionados con patologias sistémicas cronicas no transmisibles. Estudios recientes
han establecido vinculos significativos entre la salud oral y enfermedades cardiovasculares,
diabetes mellitus tipo 2, complicaciones del embarazo, enfermedades respiratorias e incluso
ciertos tipos de cancer. Estas relaciones confirman que la salud bucal es un indicador
sensible de la salud poblacional y un reflejo de las desigualdades sociales en salud.

Por ello, el enfoque contemporaneo exige una mirada interdisciplinaria e intersectorial. La
promocion de la salud bucal requiere la integracion de la odontologia con la medicina, la
enfermeria, la nutricion, la psicologia, la farmacia, la salud ambiental y la gestion sanitaria.
Esta sinergia permite abordar los problemas desde la prevencion y el control de riesgos,
hasta la formulacion de politicas publicas y estrategias educativas que respondan a las
realidades de cada territorio. La atencion primaria en salud se consolida, asi como el
escenario idoneo para el trabajo colaborativo, en el que los equipos multidisciplinarios
actuan con enfoque familiar y comunitario, garantizando la continuidad y la integralidad
del cuidado.

La salud bucal colectiva surge entonces como un campo cientifico en expansion, que
trasciende la practica clinica para situarse en la esfera de la investigacion social y
epidemioldgica. Estudia los patrones de distribucion de las enfermedades, sus
determinantes y las intervenciones efectivas para su control, contribuyendo de manera
directa a los objetivos de la salud publica. En ese sentido, fortalecer la investigacion en
salud bucal implica generar evidencia para la toma de decisiones, reducir brechas en el
acceso, y promover la equidad como principio rector de los sistemas de salud.
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La Revista Antoniana de Estomatologia se constituye en un espacio académico que acoge y
difunde ese conocimiento cientifico, promoviendo el pensamiento critico, la reflexion ética
y la aplicacion practica de la investigacion. Su vocacion interdisciplinaria permite que los
hallazgos provenientes de distintos campos de las ciencias de la salud dialoguen, se
complementen y confluyan en una vision comun: la salud como derecho humano
fundamental y como resultado de la accion colectiva.

La revista asume el compromiso de difundir investigaciones originales, revisiones y
experiencias que contribuyan al avance del conocimiento y al fortalecimiento de la
formacion académica y profesional. Reconocemos que la produccion cientifica universitaria
tiene un rol transformador en la sociedad, al ofrecer evidencia que sustenta politicas
publicas, intervenciones comunitarias y procesos educativos que impactan directamente en
la calidad de vida de las personas.

En un mundo donde las brechas sociales, los cambios demograficos, las transiciones
epidemioldgicas y los nuevos determinantes globales desafian los sistemas de salud, la
ciencia se erige como herramienta de transformacion. Desde esta conviccidn, la Revista
Antoniana de Estomatologia reafirma su propdsito de ser un puente entre la investigacion,
la docencia y la préctica, promoviendo la excelencia cientifica, la ética académica y la
colaboracion entre instituciones y profesionales de distintas disciplinas.

Invitamos a la comunidad cientifica a continuar construyendo, desde la evidencia y el rigor
metodoldgico, soluciones que respondan a los desafios contempordneos en salud. Cada
articulo publicado representa no solo un aporte al conocimiento, sino un compromiso con el
desarrollo humano, la equidad y la sostenibilidad de los sistemas sanitarios.

La salud bucal, entendida como parte indivisible de la salud general, nos recuerda que el
bienestar humano solo puede alcanzarse cuando se actua desde la integralidad, la
prevencion y la justicia social. La ciencia, en este sentido, se convierte en un lenguaje
comun que une a todas las disciplinas en una causa compartida: proteger y promover la
salud de las personas y de las comunidades.
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