Algunos aspectos de la Medicina Inca en la obra de los cronistas como los Comentarios Reales del Inca
Garcilaso de la Vega . Lo mas relevante seria :

Los médicos incas se basaban en la observacién empirica y la experiencia, no en conocimientos
anatémicos o fisioldgicos cientificos.

Sus diagnésticos y tratamientos combinaban causas sobrenaturales con métodos practicos como plantas
medicinales, masajes, bafos de vapor, sangrias, cirugia basica.

Existian especialidades como "hueseros" en huesos y articulaciones, y para partos, enfermedades
infantiles o del estdémago.

Conocian propiedades curativas de plantas como el gancho, la coca y la quinua, usadas como principales
remedios junto a masajes y bafos.

Realizaban cirugia basica como reduccién de fracturas o extraccidén de tumores, pero desconocian
técnicas quirurgicas mas complejas.

A pesar de basarse mas en la tradicidon que en el método cientifico, lograron buenos conocimientos
sobre enfermedades comunes mediante la observacién.



